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Mini poradnik pierwszej
pomocy medycznej
Cena 6,50 zł

Dostępność Dostępny

Kod producenta 722

Opis produktu

Mini poradnik pierwszej pomocy medycznej

Poradnik pierwszej pomocy wydany w formacie wizytówkowym - zawsze pod ręką! Idealny na zbiórkę o samarytance,
biwak bądź obóz, przyda się zarówno jako osobisty poradnik kieszonkowy oraz jako materiał pomocniczy podczas zajęć na
temat pierwszej pomocy.

Znajdziesz z nim podstawowe informacje, jak udzielać pierwszej pomocy w najczęściej występujących urazach, m.in.
omdleniach, udarach słonecznych, krwotoku z nosa, oparzeniach, skaleczeniach itp. Książeczka zawiera także najistotniejsze
wskazówki, jak wykonywać resuscytację.
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